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DOCUMENTO INDIVIDUAL DE
ADAPTACION CURRICULAR
Curso

Apellidos: Nombre:

Fecha de nacimiento: Edad actual:

Grupo:
Tutor/a:

Centro: C.P “”
(, La Rioja)
DOCUMENTO INDIVIDUAL DE ADAPTACION CURRICULAR
PRIMER CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA
Curso 20
/20

Apellidos: Nombre:

Fecha de nacimiento:
Edad actual: Domicilio:

Localidad:
(La Rioja) Teléfono:

Responsable legal:

Curso:
Tutor/a:

Escolarización anterior:
Adaptaciones anteriores:
Aspectos relevantes de la historia del alumno/a: (historia familiar, social, sanitaria y educativa)

−
Familiar:
−
Social:
−
Sanitaria:
−
Educativa:
Previsión de servicios fuera del Centro Educativo:
Estilo de aprendizaje:
( ) Visual
( ) Auditivo
( ) Kinestésico

Aspectos del aprendizaje del alumno/a:
Reflejar las características individuales con las que el alumno/a se adapta a las tareas, contenidos y las diversas situaciones de E-A. Señalar con una”x” las opciones adecuadas.

-+Condiciones físico-ambientales:
( ) Necesita estar ubicado cerca del profesor. ( ) Trabaja en cualquier ubicación.

-+Tipo de agrupamiento:
( ) Trabaja bien individualmente.
( ) Trabaja bien con determinados compañeros: ( ) Trabaja bien en pequeño grupo.
( ) Trabaja bien en gran grupo.

-+Participación en el aula:
( ) Activa/colaboradora.
( ) Aceptable.
( ) Pasiva.
( ) Perturbadora.

-+Relación con los compañeros/as:
( ) Sociable.
( ) Rechazo.
( ) Líder.
( ) Se deja arrastrar.
( ) Molestón.

-+Motivación e interés por aprender:
( ) Buena.
( ) Normal.
( ) Regular.
( ) Sin interés.

-+Algunas formas de motivación:
( ) Animarle o reconocerle.

( ) Haciéndole ver los errores. ( ) Llamarle la atención.

( ) Controlarle con frecuencia, dándole resultados inmediatos. (  ) Otras:

-+Nivel de atención:
( ) Constante.
( ) Aceptable.
( ) Tiende a distraerse.
( ) Casi nunca. ( ) Nunca.
( ) Su atención aumenta en actividades que le gustan:

-+Capacidad intelectual general:
( ) Alta.
( ) Media-alta.
( ) Normal.
( ) Media-baja.
( ) Baja.

-+Actitud ante resultados negativos o llamadas de atención:
( ) Responsable.
( ) Indiferente.
( ) Agresivo/a.
( ) Se desmoraliza.

-+Actitud ante las tareas:
( ) Perfeccionista.
( ) Trabaja bien.  ( ) Se esmera, pero...
( ) Hace lo justo.

-+Ritmo de ejecución de las tareas (su tiempo de realización es ...):
( ) Normal.
( ) Rápido.
( ) Lento.

-+Tipo de ayuda más adecuado: (necesita instrucciones...)

( ) Generales.
( ) Sencillas.
( ) Individuales.
( ) Constantes. ( ) Incluso por escrito o comentadas.

-+Tipo de actividades: (marcar el grado de consecución de estas actividades con un círculo) SI-AV-NO Contestar oralmente a una pregunta.
SI-AV-NO Manipulativas

SI-AV-NO Participar en coloquios.
SI-AV-NO Teóricas. SI-AV-NO Descripciones o narraciones orales.
SI-AV-NO Creativas. SI-AV-NO Escribir las ideas de un tema.
SI-AV-NO Prácticas. SI-AV-NO Resumir un texto.

SI-AV-NO Descripciones y narraciones escritas.
SI-AV-NO Obligatorias.

SI-AV-NO Seguir un diálogo o debate oral.
SI-AV-NO Tareas para casa. SI-AV-NO Entender una explicación.
SI-AV-NO libres.

SI-AV-NO Resumir o esquematizar un tema.

SI-AV-NO Comentar un gráfico, mapa, imagen.

SI-AV-NO Resumir una película o audiovisual corto.  SI-AV-NO Dirigidas.

SI-AV-NO Interpretar mensajes escritos.
SI-AV-NO Semidirigidas. SI-AV-NO Hacer una redacción.
SI-AV-NO Autónomas.

SI-AV-NO Medir, pesar…

SI-AV-NO Calcular operaciones matemáticas.
SI-AV-NO Orales. SI-AV-NO Comparar tamaños o longitudes.
SI-AV-NO Escritas. SI-AV-NO Comprender y formular problemas.

SI-AV-NO Resolver problemas.

SI-AV-NO Realizar un dibujo, gráfico, mapa,...

CONTEXTO:
	Escolar:

	Aspectos que favorecen:
	Aspectos que dificultan:

	Familiar:

	Aspectos que favorecen:
	Aspectos que dificultan:

	De ocio y tiempo libre:

	Aspectos que favorecen:
	Aspectos que dificultan:
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Necesidades Educativas Especiales:
* De acceso al currículo y de desarrollo motriz:
* Cognitivas:
* De equilibrio personal e inserción social
Modalidades de apoyo:
Personas implicadas:
Criterios de evaluación y promoción:
Evaluación y seguimiento del D.I.A.C.:
Se evaluará al menos en tres ocasiones, en relación con las evaluaciones ordinarias; al final de curso y en cuantas ocasiones se considere necesario en función de la evolución del alumno.

NIVELES DE COMPETENCIA CURRICULAR
AREA DE MATEMATICAS
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	A
	NI
	EN PROCESO (Especificar lo que
sabe)

	1.- Leer escribir y ordenar números naturales de hasta tres cifras,
indicando el valor posicional de sus cifras
•
Leer números hasta 999 ................................................................

•
Escribir números hasta 999 ...........................................................

•
Ordenar números hasta 999 ..........................................................

•
Valor de posición de las cifras .......................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.- Formular problemas sencillos en los que precise contar leer y escribir números hasta 999
	
	
	

	3.- Comparar cantidades pequeñas de objetos en situaciones
familiares, interpretando y expresando los resultados de la comparación
	
	
	

	4.- Calcular mentalmente sumas y restas de números menores que
diez
	
	
	

	5.- Calcular sumas y restas, asegurándose, mediante algún tipo de
estimación, de que el resultado obtenido no es disparatado.
•
Sumas ............................................................................................

•
Restas ............................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	6.- Conocer y memorizar las tablas de multiplicar de todos los
números del 1 al 10
	
	
	

	7.- Calcular mentalmente
•
El doble de un número de dos cifras significativas menores que cinco ...............................................................................................

•
La mitad de un número de dos cifras pares, distintas de cero ......

•
Realizar mentalmente cálculos de sumas y restas sin llevadas.....
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	8.- Resolver problemas de la vida cotidiana, de forma razonada mediante
•
Adición ...........................................................................................

•
Sustracción ....................................................................................

•
Multiplicación .................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	9.- Formular oralmente un enunciado de la vida real y una pregunta que se corresponda con una suma o resta de dos números
cualesquiera menores o iguales a diez.
	
	
	

	10.- Identificar los distintos tipos de monedas y billetes de curso legal
	
	
	

	11.-
•
Ordenar según su valor las monedas y billetes de curso
legal ...............................................................................................
•
Saber a cuántas monedas de rango inmediatamente inferior equivale una moneda o billete de hasta 20 € ............................
	
	
	

	
	
	
	

	12.- Medir objetos, espacios y tiempos familiares
•
con unidades de medida no convencionales (palmos, pasos, baldosas) .......................................................................................

•
con unidades convencionales
o
Kilogramo .......................................................................... o
Metro ................................................................................. o
Centímetro ........................................................................ o
Litro ................................................................................... o
Día .................................................................................... o
Hora ..................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	13.- Expresar correctamente la localización de un objeto en el
espacio
	
	
	

	14.- Describir el desplazamiento de un objeto en el espacio en relación a si mismo, utilizando los conceptos de:
•
Izquierda-derecha ..........................................................................

•
Delante-detrás ...............................................................................

•
Arriba-abajo ...................................................................................

•
Cerca-lejos .....................................................................................

•
Próximo-lejano ...............................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	15.- Identificar figuras flanes en imágenes ofrecidas en distintos
soportes y en materiales y objetos de su entorno, reconociendo sus elementos básicos
	
	
	

	16.- Identificar cuerpos geométricos sencillos:
•
Cubos .............................................................................................

•
Ortoedros .......................................................................................

•
Prismas ..........................................................................................

•
Pirámides .......................................................................................

•
Cilindros .........................................................................................

•
Esferas ...........................................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	17.- Obtener información y comunicar oralmente la información
obtenida a partir de gráficos sencillos.
	
	
	

	18.- Formular y resolver problemas sencillos en los que intervenga
la lectura de gráficos.
	
	
	

	19.- Resolver problemas sencillos relacionados con objetos, hechos
y situaciones de la vida cotidiana
•
seleccionar las operaciones de suma y resta ................................

•
utilizar los algoritmos básicos correspondientes y otros procesos de resolución ..................................................................................

•
Explicar el proceso seguido para resolver un problema ................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	20.- Utilizar estrategias de comprensión lectora en los mensajes
trasmitidos por los diferentes textos.
	
	
	

	21 Utilizar un castellano correcto, con el vocabulario específico de las matemáticas, en la exposición de situaciones con contenido
matemático y en la resolución de problemas
	
	
	


AREA DE LENGUAJE
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	A
	NI
	EN PROCESO (Especificar lo que sabe)

	1.-Participar en situaciones de comunicación, dirigidas o espontáneas,
con los compañeros y el profesor:
Respetar las normas de comunicación:
o
Respetar turno de palabra .................................................. o
Escuchar y mirar al interlocutor .......................................... o
Mantener el tema ................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.- Expresarse de forma oral con:
o
vocabulario adecuado ........................................................ o
pronunciación correcta ....................................................... o
orden el las ideas ...............................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	3.-Comprender el sentido global de los textos orales, identificando la
información más relevante:
	
	
	

	4.-
•
Leer en silencio ...............................................................................

•
Memorizar y reproducir textos sencillos ......................................
	
	
	

	
	
	
	

	5.-
•
Dar sentido a los textos escritos próximos a la experiencia infantil ..............................................................................................

•
Relacionar la información contenida en ellos con las propias vivencia e ideas ..............................................................................

•
Mostrar la comprensión a través de la lectura en voz alta .........
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	6.-
•
Redactar y rescribir diferentes textos relacionados con la experiencia infantil ateniéndose a modelos claros .....................

•
Utilizar la planificación y revisión de los textos ..........................

•
Cuidar las normas gramaticales y ortográficas más sencillas y la caligrafía ......................................................................................

•
Cuidar el orden ................................................................................

•
Cuidar la presentación ...................................................................
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	7.-
•
Leer con frecuencia por propia iniciativa como fuente de placer, textos literarios de la tradición oral y de la literatura infantil adecuados al ciclo .............................................................

•
Conocer algunos aspectos formales simples de la narración y de la poesía y para facilitar la escritura de dichos textos ..........
	
	
	

	
	
	
	

	8.- Utilizar las estrategias de la comprensión lectora para
•
Localizar información concreta ...........................................

•
Realizar inferencias ............................................................

•
Comprender el sentido gomal de los textos leídos .............
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	9.- Usar la biblioteca del aula y del centro, conocer algunos
mecanismos de organización y funcionamiento y acceder con soltura a los materiales específicos de su ciclo
	
	
	

	10.- Identificar de forma guiada mediante segmentaciones, cambios en
el orden, supresiones e inserciones, los cambios que se producen en las palabras, los enunciados y los textos para mejorar la comprensión y la expresión oral y escrita
	
	
	

	11.- Comprender y utilizar la terminología gramatical y lingüística
básica, en las actividades relacionadas con la producción y comprensión de textos.
	
	
	

	12.- Conocer la diversidad lingüística de su entorno.
	
	
	

	13.- Familiarizarse con programas informáticos educativos sencillos.
	
	
	


ADAPTACIÓN CURRICULAR
AREA DE MATEMÁTICAS:
	BLOQUES y CONTENIDOS
	ACTIVIDADES
	Inicio

	
	
	


AREA DE LENGUA
	BLOQUES Y CONTENIDOS
	ACTIVIDADES
	

	
	
	


Habilidades previas a reforzar
1.
Lengua:
1.1.
Comunicación:

1.2. Escritura:

1.3. Lectura:

2.
Matemáticas:
2.1. Conceptos básicos relacionados a espacio:

2.2. Conceptos básicos relacionados con el tiempo:

2.3. Conceptos básicos relacionados a la cantidad:

2.4. Estructuras lógico-matemáticas:

2.
Psicomotricidad:
3.1. Esquema corporal:

METODOLOGÍA
•
CONDICIONES AMBIENTALES (Organización de espacios y estímulos)
•
MATERIALES (uso imagen, etc.)
•
PROCESO DE ENSEÑANZA
1.  Estrategias para mantener la atención:  Explicación de la tarea (verbal, imagen- verbal, etc.); Tiempo de actividad (pausas, cambio de tarea, etc.)
2.  Estrategias para desarrollar la motivación: Tipo de refuerzos a utilizar.
3.  Estrategias para facilitar la comprensión y asimilación:
-
Ejercitación previa a la tarea
-
Amplitud de la tarea (necesidad de descomposición)
-
Tipo de enseñanza (por descubrimiento, dirigida, mixta)
-
Repaso de la tarea
Materiales  empleados  y  –en  su  caso,  adaptaciones  de  acceso  al  currículo–
modificaciones de los mismos:
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