Jugar es una forma natural de aprender

° Jugar es la forma natural de los nifios de aprender y desarrollarse ya que es una actividad
r# A espontanea y muy motivadora, ademds de constituir su principal ocupacion.

° El juego contribuye al desarrollo tanto intelectual como fisico y social de los nifios y nifias.
° Los mejores juguetes son los que suponen un “reto” a las habilidades fisicas e intelectuales
de los nifios. No debe ser ni tan faciles que el juego sea pura rutina, ni tan dificiles que les resulte
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Cuando tu hijo rompe un juguete puede que esté investigando la razon de su duda o por

qué el juguete hace lo que hace.
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o Es importante que los juguetes permitan al nifio un margen para la manipulacion, la
inventiva y la creatividad. En los juguetes muy sofisticados el nifio suele convertirse en un expectador pasivo.

Los juguetes son “bancos de pruebas” donde los nifos perfeccionan sus habilidades sociales (saludar, pedir cosas,
conversar...) que utilizaran luego en la vida real.

Los juguetes son para todos, no hay juguetes para niflos y para nifias.

Los juegos y juguetes educan para la vida

Elige juguetes que favorezcan el desarrollo y la cooperacion, la solidaridad y la tolerancia en lugar de los que
incitan a reproducir las violentas escenas de la television.

Siempre es un buen momento para jugar con tus hijos, entraras en un mundo magico y olvidaras los problemas
cotidianos.

Los cuentos populares son una de las mejores maneras para conectar con la fantasia de los nifios, no hay nada tan
gratificante como contar cuentos a los nifios.

Los juegos y juguetes potencian la imaginacioén y creatividad, la escoba serd un veloz caballo, la marioneta la
princesa, el suelo el rio caudaloso.

Usa el juguete para que aprendan a vestirse, adquirir habitos, obedecer normas...
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No queremos ni ayudamos
mas a nuestros hijos por
regalarles muchos juguetes

ni los mas caros.

La compra de los juguetes no debe
ser guiada por los mensajes
publicitarios sino por la reflexion
serena sobre que juegos y juguetes
contribuyen mas al desarrollo de
nuestros hijos.

El juguete debe garantizar al
maximo la seguridad del nifio
que lo utiliza. Hay que evitar
productos toéxicos, aristas,
materiales cortantes, objetos
muy pequeios que se puedan

tragar o introducir por los oidos




Educacion infantil

motricidad

*
*

*
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Objetos para el agua
Columpios, coches, aviones,
trenes, aros, balancines, combas,
pelota...

Triciclos y bicicletas

Patines y patinetes

motricidad fina

. Conjuntos de construccion y
puzzles.

. Banco de carpintero.

. Mecanos.

. Tijeras de punta redonda, ceras,
pegamento, pinturas de dedos,
plastilina, barro para moldear.

expresion

. Cassettes, cintas y canciones.

. Instrumentos musicales.

lenguaje e inteligencia

. Libros de imagenes.

. Dominos, juegos de mesa y cartas,

juegos de memoria, juegos de
asociacion y preguntas y
respuestas.

juego simbolico
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Juguetes para representacion de
papeles, indios, comiditas,
marionetas..(faciles de lavar).
Instrumentos de oficios, ropas de
disfraz, titeres, pinturas de
maquillaje...

CUESTIONARIO PARA
COMPRAR JUGUETES

Plantéate estas preguntas antes de comprar un
juguete. Si respondes si a la mayoria de ellas, el
juguete es probablemente una buena compra:

(Este juguete es adecuado a la edad del nifo/a?

(Le interesara lo suficiente como para jugar con €l
unay otra vez?

(Esta bien construido? ;Le durard mucho tiempo?

(El nifio/a utilizara su imaginacion cuando juege con
é1?

(Se sentira satisfecho de usar ese juguete, desafiara
de forma adecuada sus habilidades?

(Puede el juguete crecer con el nifio/a? jDurante
mas de un afio?

(Puede el nifio/a usar el juguete de formas
diferentes? ;Puede tener multiples usos?

(Ayudara al nifio/a a jugar con otros nifios y nifas de
forma cooperativa y a buscar soluciones donde todos
ganen en caso de conflicto?

(Ayudara al nifio/a a tener confianza en otras
personas y a respetar sus diferencias, etnicas,
culturales y a valorar la naturaleza?

(Ayudara al nifio/a a no reproducir estereotipos
sexistas?

Juegos y
juguetes
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