
VENTAJAS 

Subraya linealmente cada día la 
lección de una asignatura. 

 

• Practica ejercicios para mejorar tu 
velocidad lectora (tapa la mitad de 
la línea- tapa ciertas palabras y lee 
todo). 

 

• Lee un texto, una cara de una 
lectura y subraya con un color las 
ideas fundamentales y con otro las 
secundarias. 

• Motiva a la lectura. 
 

• Facilita el estudio comprensivo. 
 

• Ayuda a separar las ideas 
principales de las secundarias. 

 

•   Desarrolla procesos de análisis. 
 

•    Favorece la memorización con 
sentido de la información. 

 

• Facilita la comprensión. 

 

• Economiza el tiempo de repaso. 
 

• Ayuda para realizar esquemas y 
resúmenes. 

 

• Sirve para todas las asignaturas. orientacion.edurioja.org 
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SUBRAYAR 

- Subrayar es descartar las ideas 
fundamentales de un texto. Es 
necesario para poder conseguir 
realizar buenos resúmenes y 
esquemas (podemos hacerlo a 
t ravés  de l  subrayado,  con 
anotaciones al margen o mediante 
rotulador fluorescente). 

 

- Para resaltar algo necesitamos en 
primer lugar, comprender el texto y 
solo después destacar las partes 
fundamentales.  

 

 

Hay dos técnicas fundamentales :  

 

• Poner una raya debajo de las 
ideas más importantes de cada 
párrafo ( SUBRAYADO LINEAL)  

 

• Escribir en el margen de cada 
párrafo la palabra o palabras que 
l o  d e f i n a  ( S U B R AYA D O 
ESTRUCTURAL). 

 

No debes subrayar nunca en la 
primera lectura. Recuerda que lo 
primero que debes hacer es una 
lectura exploratoria.  

SUBRAYAR 

- No destaques nada que no 
entiendas. Recuerda que debes 
usar el diccionario o preguntar a tu 
profesor/a para lograr una buena 
comprensión del texto.  

  

- Debes resaltar  solo las palabras e 
ideas clave.  

  

-  No conviene usar textos 
subrayados por otros compañeros. 
Cada uno resalta lo que cree mas 
importante.  

SUBRAYAR 


